
 

 
 

 
 

Sabato 27 gennaio  
LE ARANCE DELLA SALUTE AIRC 

Parte anche quest’anno il “Viaggio in Italia” delle Arance Rosse di Sicilia per sostenere la 
ricerca sul cancro. 1milione 400mila chili di arance coprono tutta la Penisola per parlare di 
salute, buona alimentazione e ricerca. 

 

Cosa possiamo fare con 8 euro? Sabato 27 gennaio moltissimo, perché con il nostro 

contributo potremo dare un aiuto concreto alla ricerca sul cancro e portare a casa tre 

chili di sane e buone Arance Rosse di Sicilia – LE ARANCE DELLA SALUTE - insieme a una 

pubblicazione realizzata dagli esperti di AIRC ricca di informazioni sulla corretta 

alimentazione e utili ricette. 

Il lungo viaggio delle Arance della Salute parte da quell’angolo della Sicilia orientale che produce 

questo particolare frutto ricco di “antociani”, pigmenti naturali dagli straordinari poteri antiossidanti. 

L’Arancia rossa di Sicilia è quindi l’alimento più idoneo per prevenire il cancro. Oggi sappiamo infatti  

 



 

 
 

 

che il 30% dei tumori è legato all’alimentazione ed è proprio a tavola che possiamo trovare 

facilmente gli strumenti per combattere il cancro: l’Arancia Rossa di Sicilia ne è diventata il simbolo.  

Sabato 27 gennaio un milione e quattrocento mila chili di arance, tutte generosamente 

donate all’Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro dalla Regione Siciliana, 

raggiungeranno migliaia di città italiane. I contributi raccolti con le Arance della Salute 

avranno come destinazione finale i laboratori di ricerca di tutta Italia per sostenere i 

Progetti Regionali AIRC, nati con l’obiettivo di finanziare ricerche mirate sulle patologie più 

diffuse in determinate aree del nostro Paese ottimizzando le strutture già esistenti localmente. Il 

successo delle Arance della Salute è determinante perché in una sola giornata potrà garantire circa 

4 milioni di euro, il 70% del costo totale dei Progetti Regionali AIRC (che ammonta a circa 6 milioni 

di euro). 

Quest’anno AIRC è accompagnata dall’Associazione Slow Food Italia, impegnata da sempre nel 

diffondere una cultura alimentare vicina ai principi di AIRC, esaltando la genuinità dei prodotti e 

puntando su un’alimentazione sana senza rinunciare al gusto. Slow Food Italia affianca AIRC nella 

lotta contro il cancro perché “un cibo buono, pulito e giusto vuol dire prevenzione”. Le Osterie e le 

condotte territoriali Slow Food inviteranno i loro clienti a partecipare all’iniziativa e 

organizzeranno a livello locale iniziative che vedono l’Arancia protagonista.   

 

PER TROVARE LE ARANCE DELLA SALUTE 
 CHIAMA IL NUMERO SPECIALE 840 001 001 O VAI SUL SITO WWW.AIRC.IT 


